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 بسمه تعالی

 روز و ساعت برگزاری :        دومنیمسال  /2:    ترم   ارشد کارشناسی-علوم و صنایع غذایی رشته و مقطع تحصیلی :  نقش و کاربرد آنزیم ها در فرآوری مواد غذایی   :درسنام   

 تئوری(8  -10شنبه  

              واحد نظری 2) نظری / عملی ( :   تعداد و نوع واحد     و علوم غذایی دانشکده تغذیه محل برگزاری:  

 04133357580  شماره تماس دانشکده:         محمدعلی تربتیدکتر  مدرس یا مدرسین: 

 

 جلسه اول 

 مروری بر اصول فعالیت آنزیمیهدف کلی : 

 اهداف اختصاصی
یطه های ح

 اهداف
 فعالیت دانشجو فعالیت استاد

عرصه 

 یادگیری
 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی زمان

 آنزیم هاویژگیهای  -1

فعال و عوامل موثر در جایگاه  -2

 کاتالیز

واکنش های آنزیم ها و سرعت  -3

 ل موثر بر آن هاوامع

ده ها و ها، فعال کننبازدارنده  -4

  کوفاکتور ها

 ناختی ش

 

 

 شناختی

 

 

 شناختی 

و  و پرسش و پاسخ یسخنران

تشویق دانشجویان برای 

 ها مشارکت بیشتر در بحث

شرکت فعال در کلاس 

درس و مشارکت در بحث 

و بیان برداشت آن ها از 

 موضوع مورد بررسی

کلاس 

 درس

یک و نیم 

 ساعت 

 

  نتیپاورپو دیاسلا

 و وایت بورد

 فعالیت کلاسی

آزمون میان ترم 

   و پایان ترم

 جلسه دوم 

 آنزیم ها در صنعت غذاهدف کلی:  

 

 اهداف اختصاصی

حیطه 

های 

 اهداف

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد
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 مقدمه -1

سازی تجاری  -2

 فرآیندهای آنزیمی

سوبسترا به دسترسی  -3

 آنزیم

 واکنش وشریط آننوع  -4

 لو غیرفعاکنترل  -5

 ها سازی آنزیم

قانونی  ایمنی ونکات  -6

 در مورد آنزیم ها

 ناختیش

 

 شناختی

 

 شناختی

و  و پرسش و پاسخ یسخنران

تشویق دانشجویان برای 

  مشارکت بیشتر در بحث ها

 
 

 

 

شرکت فعال در کلاس 

درس و مشارکت در 

بحث و بیان برداشت آن 

ها از موضوع مورد 

  بررسی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 کلاس درس 
یک و نیم 

 ساعت 

  نتیپاورپو دیاسلا

 و وایت بورد

 فعالیت کلاسی

آزمون میان 

ترم و پایان 

   ترم
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 جلسه سوم 
 واد غذایی و تکنولوژی نوینآنزیم های م هدف کلی :   

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 فعالیت دانشجو فعالیت استاد

عرصه 

 یادگیری
 رسانه کمک آموزشی زمان

 
 روش ارزیابی

 

بر تکنولوژی های مروری  -1

 :نوین

آنزیمها،  بندی بسته

آنزیم موتاژنسیس جهت تولید 

 های مناسب

این که ساختمان شناخت  -2

پروتئین چگونه نقش را کنترل 

 میکند

های تولید ساختمان های روش  -3

 صلاح شدهانی نوین و یا ئپروت

 های خالص سازی درروش   -4

 رآوری غذاییف

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

و  و پرسش و پاسخ یسخنران

تشویق دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر در بحث ها

شرکت فعال در کلاس 

درس و مشارکت در بحث و 

برداشت آن ها از  بیان

  موضوع مورد بررسی

 

 

 

 

 

 

 

کلاس 

 درس 

یک و نیم 

 ساعت 

  نتیپاورپو دیاسلا

 و وایت بورد

فعالیت 

 کلاسی

آزمون میان 

ترم و پایان 

   ترم
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 جلسه چهارم  

 نقش آنزیم ها درتولید شیر و پنیرهدف کلی: 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 فعالیت دانشجو فعالیت استاد

عرصه 

 یادگیری
 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی زمان

 مقدمه

آنزیم ها در تولید نقش  -1

 شیر:

آنزیم ها در تولید نقش 

شیر، نقش آنزیم ها در 

، هیدرولیز رنگهداری شی

د آنزیم ها رلاکتوز، کارب

فیت شیر و یدر تعیین ک

نقش آنزیم های داخلی 

 فیت تولید شیردر کی

 پنیر دآنزیم در تولینقش  -2

های میکروبی آنزیم 

درون زا، تکنولوژی دلمه، 

نقش آنزیم ها در 

 نگهداری پنیر

 

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 شناختی

 

 

 

 

 

 

 

و تشویق  و پرسش و پاسخ یسخنران

دانشجویان برای مشارکت بیشتر در 

 بحث ها

شرکت فعال در کلاس 

درس و مشارکت در 

بحث و بیان برداشت آن 

ها از موضوع مورد 

  بررسی

 

 

 

 

 

 

 کلاس درس 
یک و نیم 

 ساعت 

  نتیپاورپو دیاسلا

 و وایت بورد

 فعالیت کلاسی

آزمون میان ترم 

   و پایان ترم
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 جلسه پنجم 

 صنایع گوشتنقش آنزیم ها در  هدف کلی: 

 اهداف اختصاصی

حیطه 

های 

 اهداف

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو دفعالیت استا

 مقدمه

 صلابت گوشتتوسعه  -1

سفتی ناشی از صلابت و کاهش  -2

 اصلاحات فراساختاری

 بافت پیوندیتضعیف  -3

و اثر  عضلهپروتئینازهای  -4

متقابل آن ها در مشروط 

 سازی

سن و سرعت رشد بر اثر  -5

 سطوح آنزیم

 های ترد کنندهآنزیم  -6

 بازیافت آنزیمفرآیندهای  -7

 

 شناختی

 

 

 شناختی

 

 

 شناختی

 

 

 

و  و پرسش و پاسخ یسخنران

تشویق دانشجویان برای 

  مشارکت بیشتر در بحث ها

 
 
 

 

شرکت فعال در کلاس 

درس و مشارکت در 

بحث و بیان برداشت 

آن ها از موضوع مورد 

  بررسی

 

 

 

 کلاس درس 
یم یک و ن

 ساعت 

  نتیپاورپو دیاسلا

 و وایت بورد

 فعالیت کلاسی

آزمون میان ترم 

   و پایان ترم
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 جلسه ششم 

 آنزیم ها در صنعت نانواییهدف کلی: 

 اهداف اختصاصی
حیطه های 

 اهداف
 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد

 مقدمه

 آنزیم های صنعتیمنابع  -1

استفاده از آنزیم ها قوانین  -2

 در صنایع نانوایی

های تجزیه کننده آنزیم  -3

 نشاسته

و تاثیر پروتئینازها  -4

اختصاصی آن ها آن ها بر 

 گلوتن

 طگلوتن گندم توساصلاح  -5

 پروتئینازها

آنالیز و  ،منابع  ،نازهاپنتوزا -6

 د آن هارکارب

 ناختی ش

 

 

 

 

 شناختی 

و  و پرسش و پاسخ یسخنران

تشویق دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر در بحث ها

 
 
 

 

شرکت فعال در 

کلاس درس و 

مشارکت در بحث 

برداشت و بیان 

آن ها از موضوع 

  مورد بررسی

 

 

 

 کلاس درس 
یک و نیم 

 ساعت 

  نتیپاورپو دیاسلا

 و وایت بورد

 فعالیت کلاسی

آزمون میان ترم 

   و پایان ترم
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 جلسه هفتم 

 نزیم ها در تولید نوشیدنی ها و آب میو هاآ  هدف کلی :

 روش ارزیابی ه کمک آموزشیرسان زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی

 مقدمه

 چای  -1

 کاکائو -2

 جو و آب سیبعصاره  -3

های میوه با منشا آنزیم  -4

 درونی

آب مرکبات و فراوری  -5

 تلخی زدایی

 

 ناختیش

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 

 

 

 و پرسش و پاسخ یسخنران

و تشویق دانشجویان برای 

 رکت بیشتر در بحث هامشا

شرکت فعال در 

کلاس درس و 

مشارکت در بحث و 

بیان برداشت آن ها 

از موضوع مورد 

  بررسی

 

 کلاس درس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یک و نیم 

 ساعت 

 

 

 

 

 

 

 

 

  نتیپاورپو دیاسلا

  و وایت بورد

 

 

 

 

 

 

 

 

 فعالیت کلاسی

آزمون میان ترم 

   و پایان ترم
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 جلسه هشتم

 آنزیم هادر صنایع قند و نشاستههدف کلی : 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی

 مقدمه

کاربرد آنزیم ها هیدرولیتیک در تبدیل -1

 :قند و نشاسته

گسترده نشاسته و فرآیندهای هیدرولیز 

 قند سازی  روان سازی آنزیمی

لید آنزیمی جزئی نشاسته و توهیدرولیز 

  پایین DF لتو دکسترین های باما

کاربرد آنزیم های غیر هیدرولیتیک در -2

 تبدیل نشاسته و قند

تولید مواد شیمیایی مرغوب با استفاده -3

 ااز تبدیل آنزیمی نشاسته و قنده

 ناختیش

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و پرسش و پاسخ یسخنران

و تشویق دانشجویان برای 

  مشارکت بیشتر در بحث ها

شرکت فعال در 

کلاس درس و 

مشارکت در بحث و 

بیان برداشت آن ها 

ضوع مورد از مو

  بررسی

 

 

 

 

 

 

 کلاس درس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یک و نیم 

 ساعت 

 

 

 

 

 

 

 

 

  نتیپاورپو دیاسلا

  و وایت بورد

 

 

 

 

 

 

 

 

 فعالیت کلاسی

آزمون میان ترم 

   و پایان ترم
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 جلسه نهم 

 آنزیم ها در فرآوری چربی ها و روغن ها هدف کلی : 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی

و نقش لیپازها  در مورد ساختمان ای مقدمه

 و همچنین اختصاصیت و پایداری آنها

های لیپازها و آنزیم کاربرد  -1

 وابسته در منابع لیپیدی

به عنوان عوامل کمک لیپازها  -2

 فرآیند

تری گلیسرید ها و هیدرولیز  -3

استریفیکاسیون درونی و 

 تصادفی

 گلیکولیپیدها،ازهالیپواکسیژن -4

 

 

 شناختی

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و پرسش و پاسخ یسخنران

و تشویق دانشجویان برای 

  مشارکت بیشتر در بحث ها

شرکت فعال در 

کلاس درس و 

مشارکت در بحث و 

بیان برداشت آن ها 

از موضوع مورد 

  بررسی

 

 

 

 

 

 

 کلاس درس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یک و نیم 

 ساعت 

 

 

 

 

 

 

 

 

  تنیپاورپو دیاسلا

  و وایت بورد

 

 

 

 

 

 

 

 

 فعالیت کلاسی

آزمون میان ترم 

   و پایان ترم
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  دهمجلسه 

 در استفاده از ضایعات د آنزیم هارکاربهدف کلی : 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی

        

استفاده از آنزیم  های  ای در مورد مقدمه 

 استفاده از ضایعات مختلف در

 آمیلازهاو نشاسته  -1

و همی سلولز و لولز س -2

 پنتوزانازها

ها و آنزیم های پروتئین  -3

 لیتیکپروتئو

 و لیپازها لیپیدها  -4
 

 

 شناختی

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و پرسش و پاسخ یسخنران

و تشویق دانشجویان برای 

  مشارکت بیشتر در بحث ها

 

شرکت فعال در 

کلاس درس و 

مشارکت در بحث و 

بیان برداشت آن ها 

از موضوع مورد 

  بررسی

 

 

 

 

 

 

 کلاس درس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یک و نیم 

 ساعت 

 

 

 

 

 

 

 

 

  نتیپاورپو دیاسلا

  و وایت بورد

 

 

 

 

 

 

 

 

 لاسیفعالیت ک

آزمون میان ترم 

   و پایان ترم
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   یازدهمجلسه 

 های جدید غذاییه آورداربرد آنزیم ها در فرک هدف کلی :  -

 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی

و کاربرد ها ای در مورد  انواع آنزیم مقدمه 

مختلف جدید آن ها در فرآورده های 

 ی غذای

از آنزیم ها به مقدمه ای در مورد استفاده 

 عنوان ابزارهای تشخیصی

 

 شناختی

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و پرسش و پاسخ یسخنران

و تشویق دانشجویان برای 

  مشارکت بیشتر در بحث ها

 

شرکت فعال در 

کلاس درس و 

مشارکت در بحث و 

بیان برداشت آن ها 

از موضوع مورد 

  بررسی

 

 

 

 

 

 

 کلاس درس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یک و نیم 

 ساعت 

 

 

 

 

 

 

 

 

  نتیپاورپو دیسلاا

  و وایت بورد

 

 

 

 

 

 

 

 

 فعالیت کلاسی

آزمون میان ترم 

   و پایان ترم
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  دوازدهمجلسه 

 تولید آنزیم به روش بیو تکنولوژی  هدف کلی :

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی

بر علم بیوتکنولوژی و کاربرد مقدمه ای -1

 آن در صنعت غذا

در علم   هروش های مورد استفادانواع 

بیوتکنولوژی جهت تولید آنزیم های 

 مختلف

در  آنزیم ها روش های تثبیتانواع 

 بیوتکنولوژی

 

 آنزیم های نوترکیب در صنعت غذاتولید 

 

 

 

 شناختی

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و پرسش و پاسخ یسخنران

و تشویق دانشجویان برای 

  مشارکت بیشتر در بحث ها

 

شرکت فعال در 

کلاس درس و 

مشارکت در بحث و 

برداشت آن ها بیان 

از موضوع مورد 

  بررسی

 

 

 

 

 

 

 کلاس درس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یک و نیم 

 ساعت 

 

 

 

 

 

 

 

 

  نتیپاورپو دیاسلا

  و وایت بورد

 

 

 

 

 

 

 

 

 فعالیت کلاسی

آزمون میان ترم 

   و پایان ترم
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  سیزدهمجلسه 

 آن ها یآنزیم ها، ویژگی ها و مزایا روش های تثبیت بررسی هدف کلی : 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد هدافحیطه های ا اهداف اختصاصی

 روش های تثبیت آنزیم هاانواع 

 با جذب کوالانسیتثبیت 

 از طریق فعل و انفعالات یونیتثبیت 

 با اتصالات کوالانسیتثبیت 

 ها به وسیله اتصال عرضی آنزیمتبیت 

به وسیله به دام انداختن در یک تثبیت 

 کپسول ژل پلیمری و یا

 گیری کلینتیجه 
 

 

 شناختی

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و پرسش و پاسخ یسخنران

و تشویق دانشجویان برای 

  مشارکت بیشتر در بحث ها

شرکت فعال در 

کلاس درس و 

مشارکت در بحث و 

بیان برداشت آن ها 

از موضوع مورد 

  بررسی

 

 

 

 

 

 

 کلاس درس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یک و نیم 

 ساعت 

 

 

 

 

 

 

 

 

  نتیپاورپو دیاسلا

  و وایت بورد

 

 

 

 

 

 

 

 

 فعالیت کلاسی

آزمون میان ترم 

   و پایان ترم
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   چهاردهمجلسه 

 رکاربرد نانوحاملهای لیپوزومی حاوی آنزیم در تولید و رسیدن پنی : هدف کلی

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اهداف اختصاصی

تکنولوژی تولید ای در مورد مقدمه 

 لیپوزوم ها

بررسی روشهای مختلف پوشـشدار -1

تأثیر آن بر کارایی  کـردن آنـزیم و

 محبوس کردن آنزیم

تأثير كپسولهاي آنزيمي بر   -2

 خصوصيات شيميايي لخته
 پنير

 
تأثير كپسولهاي آنزيمي بر دوره -3

 رسيدن پنير
 
نزيمي بـر تأثير كپسولهاي آ -4

 خصوصـيات رئولـوژيكي
 پنير

 ناختیش

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و پرسش و پاسخ یسخنران

و تشویق دانشجویان برای 

  مشارکت بیشتر در بحث ها

فعال در شرکت 

کلاس درس و 

مشارکت در بحث و 

بیان برداشت آن ها 

از موضوع مورد 

  بررسی

 

 

 

 

 

 

 کلاس درس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یک و نیم 

 ساعت 

 

 

 

 

 

 

 

 

  نتیپاورپو دیاسلا

  و وایت بورد

 

 

 

 

 

 

 

 

 فعالیت کلاسی

آزمون میان ترم 

   و پایان ترم
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  :حذف درسسیاست مسئول دوره در مورد برخورد با غیبت و تاخیر دانشجو در کلاس درس  

 وه ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هر ارزشیابی:نح 

 :در طول دوره )کوییز ، میان ترم، سمینار کلاسی و تکالیف....(                       بارم 

  :پایان دوره                                                                                                   بارم 

  

  پانزدهمجلسه 

  هدف کلی : 

 روش ارزیابی رسانه کمک آموزشی زمان عرصه یادگیری فعالیت دانشجو فعالیت استاد حیطه های اهداف اصیاهداف اختص

 

 شناختی

 

 شناختی 

 

 شناختی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 و پرسش و پاسخ یسخنران

و تشویق دانشجویان برای 

 مشارکت بیشتر در بحث ها

شرکت فعال در 

کلاس درس و 

حث و مشارکت در ب

بیان برداشت آن ها 

از موضوع مورد 

  بررسی

 

 

 

 

 

 

 کلاس درس 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

یک و نیم 

 ساعت 

 

 

 

 

 

 

 

 

  نتیپاورپو دیاسلا

  و وایت بورد

 

 

 

 

 

 

 

 

 فعالیت کلاسی

آزمون میان ترم 

   و پایان ترم
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